
2026/6/6（土） 於 ： グランドプリンスホテル新高輪 飛天の間

☆役　　員 　早出役員７：００集合　　早出役員以外は８：００集合

☆審 査 員 　各担当の競技開始５０分前に集合　　　各担当の競技開始３０分前に審査員会議

☆選手受付 　全日本シニアLa　８：２０～　８：５０　　本選プロLa　　　　８：２０～　９：００

　本選アマBr　　１０：００～１０：３０　  本選プロシード　１０：５０～１１：２０

№ 予定時間 競技セクション 　 ラウンド 競技種目 種目数 1曲当り

1 09:30 全 日 本 シ ニ ア La １ 予 選 32 組 CSP 3 Ｈ 24 UP 8 UP 3 1:25 15 分

2 09:45 本 選 プ ロ La １ 予 選 121 組 CSRP 11 Ｈ 77 UP 7 UP 4 1:40 85 分

3 11:10 本 選 ア マ Br １ 予 選 77 組 ＷＴＦＱ 6 Ｈ 48 UP 8 UP 4 1:25 40 分

4 11:50 全 日 本 シ ニ ア La 最終予選 24 組 CSP 2 Ｈ 12 UP 6 UP 3 1:25 10 分

5 12:00 本選プロLa（シード） ２ 予 選 95 組 CSRP 8 Ｈ 56 UP 7 UP 4 1:40 62 分

6 13:02 本 選 ア マ Br ２ 予 選 48 組 ＷＴＦＱ 4 Ｈ 24 UP 6 UP 4 1:25 27 分

7 13:29 全 日 本 シ ニ ア La 準 決 勝 12 組 CSP 1 Ｈ 6 UP 6 UP 3 1:25 5 分

8 13:34 本 選 プ ロ La 最終予選 56 組 CSRP 4 Ｈ 28 UP 7 UP 4 1:40 31 分

9 14:05 本 選 ア マ Br 最終予選 24 組 ＷＴVｗＦＱ 2 Ｈ 12 UP 6 UP 5 1:25 17 分

14:22 ダンスタイム 15 分

10 14:37 全 日 本 シ ニ ア La 決　　勝 6 組 CSP 1 Ｈ 3 1:25 5 分

11 14:42 本 選 プ ロ La 準々決勝 28 組 CSRPJ 2 Ｈ 14 UP 7 UP 5 1:40 20 分

15:02 表彰式　[全日本シニアLa] 5 分

15:07 ディナータイム 70 分

16:17 セレモニー［来賓祝辞・主催者挨拶・ホワイトテーブル紹介・協賛の紹介］ 20 分

16:37 オープニングパレード 20 分

16:57 プレミア デモンストレーション（3組） 15 分

17:12 引退デモンストレーション（1組） 10 分

12 17:22 本 選 ア マ Br 準 決 勝 12 組 ＷＴVｗＦＱ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 5 1:25 15 分

13 17:37 本 選 プ ロ La 準 決 勝 14 組 CSRPJ 1 Ｈ 7 UP 7 UP 5 2:00 20 分

17:57 ダンスタイム 15 分

18:12 スペシャル デモンストレーション（1組） 10 分

14 18:22 本 選 ア マ Br 決　　勝 6 組 ＷＴVｗＦＱ 1 Ｈ 5 1:25 20 分

15 18:42 本 選 プ ロ La 決　　勝 7 組 CSRPJ 1 Ｈ 5 2:00 35 分

19:17 表彰式（本選アマ・プロ）＆ オナーダンス 33 分

19:50 第1日終了

Japan International Dancing Championships 2026

≪第４７回日本インターナショナルダンス選手権大会≫

進　行　予　定　表　 【１日目】

組数 ﾋｰﾄ数 UP数 平均UP 所要時間



2026/6/7（日） 於 ： グランドプリンスホテル新高輪 飛天の間

☆役　　員 　早出役員７：００集合　　早出役員以外は８：００集合

☆審 査 員 　各担当の競技開始５０分前に集合　　　各担当の競技開始３０分前に審査員会議

☆選手受付 　全日本シニアBr　８：２０～　８：５０　　本選プロBr　　　　８：３０～　９：１０

　本選アマLa　　１０：２５～１０：５５　　本選プロシード　１１：１５～１１：４５

№ 予定時間 競技セクション 　 ラウンド 競技種目 種目数 1曲当り

1 09:30 全 日 本 シ ニ ア Br １ 予 選 41 組 WTQ 4 Ｈ 24 UP 6 UP 3 1:25 20 分

2 09:50 本 選 プ ロ Br １ 予 選 170 組 ＷＴＦＱ 14 Ｈ 98 UP 7 UP 4 1:40 108 分

3 11:38 本 選 ア マ La １ 予 選 66 組 CSRP 6 Ｈ 48 UP 8 UP 4 1:25 40 分

4 12:18 全 日 本 シ ニ ア Br 最終予選 24 組 WTQ 2 Ｈ 12 UP 6 UP 3 1:25 10 分

5 12:28 本選プロBr（シード） ２ 予 選 114 組 ＷＴＦＱ 8 Ｈ 56 UP 7 UP 4 1:40 62 分

6 13:30 本 選 ア マ La ２ 予 選 48 組 CSRP 4 Ｈ 24 UP 6 UP 4 1:25 27 分

7 13:57 全 日 本 シ ニ ア Br 準 決 勝 12 組 WTQ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 3 1:25 5 分

8 14:02 本 選 プ ロ Br 最終予選 56 組 ＷＴＦＱ 4 Ｈ 28 UP 7 UP 4 1:40 31 分

9 14:33 本 選 ア マ La 最終予選 24 組 CSRPJ 2 Ｈ 12 UP 6 UP 5 1:25 17 分

14:50 ダンスタイム 15 分

10 15:05 全 日 本 シ ニ ア Br 決　　勝 6 組 WTQ 1 Ｈ 3 1:25 5 分

11 15:10 本 選 プ ロ Br 準々決勝 28 組 ＷＴVｗＦＱ 2 Ｈ 14 UP 7 UP 5 1:40 20 分

15:30 表彰式　[全日本シニアBr] 5 分

15:35 ディナータイム 70 分

16:45 セレモニー［来賓祝辞・主催者挨拶・ホワイトテーブル紹介・協賛の紹介］ 20 分

17:05 オープニングパレード 20 分

17:25 プレミア デモンストレーション（2組） 10 分

12 17:35 本 選 ア マ La 準 決 勝 12 組 CSRPJ 1 Ｈ 6 UP 6 UP 5 1:25 15 分

13 17:50 本 選 プ ロ Br 準 決 勝 14 組 ＷＴVｗＦＱ 1 Ｈ 7 UP 7 UP 5 2:00 20 分

18:10 ダンスタイム 15 分

18:25 スペシャル デモンストレーション（1組） 10 分

14 18:35 本 選 ア マ La 決　　勝 6 組 CSRPJ 1 Ｈ 5 1:25 20 分

15 18:55 本 選 プ ロ Br 決　　勝 7 組 ＷＴVｗＦＱ 1 Ｈ 5 2:00 35 分

19:30 表彰式（本選アマ・プロ）＆ オナーダンス 30 分

20:00 第2日終了

Japan International Dancing Championships 2026

≪第４７回日本インターナショナルダンス選手権大会≫

進　行　予　定　表　 【２日目】

組数 ﾋｰﾄ数 UP数 平均UP 所要時間


