
№ 時間 競技セクション ラウンド 種目
出入含

1曲
審査員

09:30 開会式 30 分

1 10:00 小学生低学年（女子同士） Ｌ １予選 10 組 Ｃ 1 Ｈ F UP 1'00" 1 分 B

2 10:01 小学生低学年（男女） Ｌ １予選 10 組 Ｃ 1 Ｈ F UP 1'00" 1 分 A

3 10:02 小学生高学年（女子同士） Ｌ １予選 20 組 ＣＳ 2 Ｈ F UP 1'00" 4 分 B

4 10:06 小学生高学年（男女） Ｌ １予選 16 組 ＣＳ 2 Ｈ F UP 1'00" 4 分 A

5 10:10 中学生（女子同士） Ｌ １予選 27 組 ＣＳＲ 3 Ｈ F UP 1'00" 9 分 B

6 10:19 中学生（男女） Ｌ 1予選 16 組 ＣＳＲ 2 Ｈ F UP 1'00" 6 分 A

7 10:25 高校生（女子同士） Ｌ １予選 15 組 ＣＳＲJ 2 Ｈ F UP 1'00" 8 分 B

8 10:33 高校生（男女） Ｌ １予選 16 組 ＣＳＲJ 2 Ｈ F UP 1'00" 8 分 A

9 10:41 小学生高学年（女子同士） Ｌ ２予選 20 組 ＣＳ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 6 分 B

10 10:47 小学生高学年（男女） Ｌ ２予選 16 組 ＣＳ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 6 分 B

11 10:53 中学生（女子同士） Ｌ 2予選 27 組 ＣＳＲ 3 Ｈ 12 UP 1'30" 14 分 B

12 11:07 中学生（男女） Ｌ 2予選 16 組 ＣＳＲ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 9 分 A

13 11:16 高校生（男女） Ｌ 2予選 16 組 ＣＳＲJ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 12 分 A

14 11:28 小学生低学年（女子同士） Ｌ 準決勝 10 組 Ｃ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 2 分 B

15 11:30 小学生低学年（男女） Ｌ 準決勝 10 組 Ｃ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 2 分 A

16 11:32 小学生高学年（女子同士） Ｌ 準決勝 12 組 ＣＳ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 3 分 B

17 11:35 小学生高学年（男女） Ｌ 準決勝 12 組 ＣＳ 2 Ｈ 6 UP 1'30" 6 分 A

18 11:41 中学生（女子同士） Ｌ 準決勝 12 組 ＣＳＲ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 5 分 B

19 11:46 中学生（男女） Ｌ 準決勝 12 組 ＣＳＲ 2 Ｈ 6 UP 1'30" 9 分 A

20 11:55 高校生（女子同士） Ｌ 準決勝 15 組 ＣＳＲJ 2 Ｈ 6 UP 1'30" 12 分 B

21 12:07 高校生（男女） Ｌ 準決勝 12 組 ＣＳＲJ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 6 分 A

12:13 審査員紹介 1 分

22 12:14 小学生低学年（女子同士） Ｌ 決　勝 6 組 Ｃ 1 Ｈ 1'30" 2 分 B

23 12:16 小学生低学年（男女） Ｌ 決　勝 6 組 Ｃ 1 Ｈ 1'30" 2 分 A

24 12:18 小学生高学年（女子同士） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳ 1 Ｈ 1'30" 3 分 B

25 12:21 小学生高学年（男女） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳ 1 Ｈ 1'30" 3 分 A

26 12:24 中学生（女子同士） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳＲ 1 Ｈ 1'30" 5 分 B

27 12:29 中学生（男女） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳＲ 1 Ｈ 1'30" 5 分 A

28 12:34 高校生（女子同士） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳＲJ 1 Ｈ 1'30" 6 分 B

29 12:40 高校生（男女） Ｌ 決　勝 6 組 ＣＳＲJ 1 Ｈ 1'30" 6 分 A

12:46 表彰式　（ラテンの部） 40 分

13:26 オナーダンス 10 分

13:36 セレモニー（来賓・主催者挨拶、紹介） 10 分

ﾋｰﾄ数 ｱｯﾌﾟ数 所要

【 前 半 の 部 （ラテン部門）】

組数

令和７年８月３日（日） 中央区立総合スポーツセンター

　　　　当日役員集合　７：３０　　　チェッカー集合　８：２０　　　審査員集合　８：４０　　　審査員会議　９：１０
　　　　選手・保護者・先生等入館　８：２０　　　選手受付　８：２０～８：５０　　　服装チェック　８：５０～９：２０

２０２５年度
小･中･高校生ボールルームダンス･全日本チャンピオンシップ

≪ タイムテーブル ≫



令和７年８月３日（日） 中央区立総合スポーツセンター

２０２５年度
小･中･高校生ボールルームダンス･全日本チャンピオンシップ

≪ タイムテーブル ≫

№ 時間 競技セクション ラウンド 種目
出入含

1曲
審査員

13:46 後半の部準備タイム 4 分

30 13:50 小学生低学年（女子同士） Ｂ １予選 5 組 Ｗ 1 Ｈ F UP 1'00" 1 分 A

31 13:51 小学生低学年（男女） Ｂ １予選 11 組 Ｗ 1 Ｈ F UP 1'00" 1 分 B

32 13:52 小学生高学年（女子同士） Ｂ １予選 13 組 ＷＱ 1 Ｈ F UP 1'00" 2 分 A

33 13:54 小学生高学年（男女） Ｂ １予選 12 組 ＷＱ 1 Ｈ F UP 1'00" 2 分 B

34 13:56 中学生（女子同士） Ｂ １予選 21 組 ＷＴＱ 2 Ｈ F UP 1'00" 6 分 A

35 14:02 中学生（男女） Ｂ １予選 17 組 ＷＴＱ 2 Ｈ F UP 1'00" 6 分 B

36 14:08 高校生（女子同士） Ｂ １予選 10 組 ＷＴＦＱ 1 Ｈ F UP 1'00" 4 分 A

37 14:12 高校生（男女） Ｂ １予選 19 組 ＷＴＦＱ 2 Ｈ F UP 1'00" 8 分 B

38 14:20 中学生（女子同士） Ｂ ２予選 21 組 ＷＴＱ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 9 分 A

39 14:29 中学生（男女） Ｂ ２予選 17 組 ＷＴＱ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 9 分 B

40 14:38 高校生（男女） Ｂ ２予選 19 組 ＷＴＦＱ 2 Ｈ 12 UP 1'30" 12 分 B

41 14:50 小学生低学年（女子同士） Ｂ 準決勝 5 組 Ｗ 1 Ｈ 5 UP 1'30" 2 分 A

42 14:52 小学生低学年（男女） Ｂ 準決勝 11 組 Ｗ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 2 分 B

43 14:54 小学生高学年（女子同士） Ｂ 準決勝 13 組 ＷＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 3 分 A

44 14:57 小学生高学年（男女） Ｂ 準決勝 12 組 ＷＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 3 分 B

45 15:00 中学生（女子同士） Ｂ 準決勝 12 組 ＷＴＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 5 分 A

46 15:05 中学生（男女） Ｂ 準決勝 12 組 ＷＴＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 5 分 B

47 15:10 高校生（女子同士） Ｂ 準決勝 10 組 ＷＴＦＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 6 分 A

48 15:16 高校生（男女） Ｂ 準決勝 12 組 ＷＴＦＱ 1 Ｈ 6 UP 1'30" 6 分 B

15:22 審査員紹介 1 分

49 15:23 小学生低学年（女子同士） Ｂ 決　勝 5 組 Ｗ 1 Ｈ 1'30" 2 分 A

50 15:25 小学生低学年（男女） Ｂ 決　勝 6 組 Ｗ 1 Ｈ 1'30" 2 分 B

51 15:27 小学生高学年（女子同士） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＱ 1 Ｈ 1'30" 3 分 A

52 15:30 小学生高学年（男女） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＱ 1 Ｈ 1'30" 3 分 B

53 15:33 中学生（女子同士） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＴＱ 1 Ｈ 1'30" 5 分 A

54 15:38 中学生（男女） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＴＱ 1 Ｈ 1'30" 5 分 B

55 15:43 高校生（女子同士） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＴＦＱ 1 Ｈ 1'30" 6 分 A

56 15:49 高校生（男女） Ｂ 決　勝 6 組 ＷＴＦＱ 1 Ｈ 1'30" 6 分 B

15:55 表彰式　（ボールルームの部） 40 分

16:35 オナーダンス 10 分

16:45 終　 了

※上記予定時間は進行状況により、若干の変更が生じる場合がありますので、予めご了承ください。

組数 ﾋｰﾄ数 ｱｯﾌﾟ数 所要

【 後 半 の 部 （ボールルーム部門）】


