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2026 年 7 月 9 日 

JBDF 認定ジュニア・スクール 各位 

公益財団法人日本ボールルームダンス連盟 

ジュニア・ダンス開発 部長 石井昌代 

 

 

2026 年 ＜ジュニア リアル バッジテスト＞ 

＜ジュニア合同練習会(無料)＞開催のご案内 
 

１. 趣旨 

バッジテストは、ジュニアが自分自身のダンスの技術や基礎力を確認することで、今後の課題や目標を明確に

し、レベルアップへつなげていくことを目的としています。 

また、合同練習会では、所属スクールや年齢を超えたダンス仲間との交流を深め、基礎練習や実践的な練

習を行い、ダンスを楽しみながら技術の習得をしていくことを目的に開催いたします。 

 

２. 開催方法  

指定の日時に会場までお越しいただき、リアル(対面)バッジテストを実施後に、合同練習会を行います。 

既に、リモートバッジテストを受験された方もご参加いただけます。 

また、練習会のみもご参加いただけます。会場の都合、練習会は先着 70 名様とさせていただきます。 

 

３. 開催日時 

2026 年 8 月１日（土） 

■第１部＜バッジテスト＞・・・ 13:15～13:45 ＜予定＞ 

後日、テスト開始時間等の詳細をご案内します。  

   ■第２部＜合同練習会＞・・・ 14:15～16:45 ＜予定＞ 

      練習会のみにご参加の方は 13:45 からご入場いただけます。 

会場入口付近にはお待ちいただくスペースがありませんので、 

時間調整のうえ、ご来場ください。 

４. 会場 

ダンススペース フリージア 

所在地：東京都台東区東上野 6-16-10 KBU ビル 2F 

最寄駅：東京メトロ銀座線「稲荷町駅」 徒歩 4 分、 JR 線「上野駅」入谷口 徒歩 6 分 

 

＜会場内の注意事項＞ 

① ダンスシューズを忘れずにお持ちください。（土足禁止の会場です） 

ヒールがある場合は、必ずヒールカバーを装着してください。 

保護者の方はスリッパをご持参ください。 

② キャリーカートは会場内に持ち込めません。エレベーターホールに置いていただくようになりますので貴重品

を入れたままにしないようご注意ください。 

③ 会場内での食事はできません。飲み物は水筒・ペットボトル等、キャップの閉まるものをご持参ください。 

④ 更衣室は非常に狭いため、混雑します。着替えが楽な服装でお越しください。 

⑤ 会場内に設置されている椅子が少ないため、保護者の方は立見になる場合があります。予めご了承くだ

さい。 
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５. 受験資格 

小学１年生から高校３年生まで。 
 

※飛び級なし。 

※９～６級までは、同じ部門（ボールルーム／ラテン）で同時に２つの級まで受験可能。 

    例．〇 ラテン７級とラテン６級、ボールルーム７級とボールルーム６級を同時に受験 

× ラテン６級とラテン５級を同時に受験 

※初めて受験する場合は、学年により受験できる級が異なる。 

・小学校１～３年生: ９級から開始。 

・小学校４年生以上: 経験値により５級からでも受験可。 

 

６. 受験級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７. 受験方法 

・ すべての級において、ソロ・デモンストレーションで審査する。 

・ すべての級において、アマルガメーションの指定なし。 

・ 参考アマルガメーションあり。（別紙：ジュニア・スクール参考アマルガメーションをご参照ください） 

・ 男子はリーダーのパート、女子はリーダー及びパートナーのどちらのパートでも受験可。 

但し、テスト中のパート変更は不可。 

 

８. 審査基準 

（公財）日本ボールルームダンス連盟 審査員資格取得者が、各級の採点項目に基づき、採点を行う。 

 

９. 服装 

平服（レッスン着程度） 

・ ダンスを踊るのにふさわしい服装（ボディーラインがはっきり見えるものをお選びください） 

 

10．音楽 

ＣＤ【ダンスマイライフ】の収録曲を使用します。 詳細はお申し込み後にご連絡します。 

級 
種 目 

ボールルーム ラテン 

９ 級 Ｗ Ｃ 

８ 級 Ｑ Ｓ 

７ 級 Ｔ Ｒ 

６ 級 Ｗ・Ｑ Ｃ・Ｓ 

５ 級 Ｗ・Ｔ Ｃ・Ｒ 

４ 級 Ｔ・Ｑ Ｒ・Ｓ 

３ 級 Ｗ・Ｔ・Ｑ Ｃ・Ｒ・Ｓ 

２ 級 Ｗ・Ｔ・Ｑ・Ｆ Ｃ・Ｒ・Ｓ・Ｊ 

１ 級 Ｗ・Ｔ・Ｑ・Ｆ・Ｖｗ Ｃ・Ｒ・Ｓ・Ｊ・Ｐ 
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11．参加料 

■第１部＜バッジテスト＞・・・      

既に 2026 リモートに受験申込された方が、リアルにご参加の場合も受験料が必要になります。 

 ９級～６級: １セクション 1,500 円（登録手数料＋合格証） 

 ５級～１級: １セクション 2,000 円（登録手数料＋合格証＋バッジ） 

（リモートと同じ 5～1 級をリアルでも受験の場合は、バッジ代を除く 1,500 円） 
 

受験料は、７月 27 日（月）までにお振込ください。 

＜受験料の振込先＞ 

          銀行名：みずほ銀行  支 店 名：日本橋浜町出張所（７８５） 

          種  類：普通預金   口座番号：８０２５５５４ 

          口座名義人：公益財団法人日本ボールルームダンス連盟 

          振込人名: スクールでまとめて振り込まれる場合は、スクール名 

          個別に振り込まれる場合は、 ①受験級 ②部門略称（Ｂ／Ｌ）③氏名 

          例：ボールルーム５級の場合 「５Ｂザイダン スミレ」 

振込後にキャンセルされた場合、受験料の返金は致しません。 

 

■第２部＜合同練習会＞・・・ 無料 
 

12．申込期間 

2026 年 7 月 9 日(木)～7 月 27 日(月) JBDF 事務局必着  

＊練習会へのお申し込みは、先着 70 名で締め切らせていただきます。  

 

13. 申込方法 

  第１部＜バッジテスト＞・・・  『ジュニア リアル バッジテスト受験申込書』  

  第２部＜合同練習会＞・・・ 『ジュニア合同練習会 参加申込書』  

参加される＜バッジテスト＞＜合同練習会＞の申込書に必要事項をご記入の上、 

JBDF 事務局までメールか FAX でお申し込みください。 

メール：dance-junior@jbdf.or.jp または ＦＡＸ：03-5652-7355 

 

14．バッジテスト結果連絡 

2026 年 8 月上～中旬を予定しています。 

合格者には、審査結果・合格証・バッジ（5 級以上）・副賞のお菓子をお送りします。 

リアルの審査結果は、リモート開催時と比較すると採点の項目数、審査員からのコメント量が少なくなります。

予めご了承ください。 

 

15．問合せ先 

    公益財団法人 日本ボールルームダンス連盟 ジュニア バッジ・テスト係 

    〒103-0007 東京都中央区日本橋浜町 2-33-4 日本ダンス会館 3F 

    メールアドレス：dance-junior@jbdf.or.jp  担当者：大宮、今 

    ＴＥＬ：03-5652-7351 ／ ＦＡＸ：03-5652-7355 

以上 


